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LE MOT DU PRÉSIDENT
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Dans la continuité de la mandature, cette saison 2026/2027 s’inscrira dans une nouvelle dynamique 
pour la CTA, toujours guidée par ses missions de structuration, de formation et de valorisation de 

l’arbitrage sur le territoire.

Afin de renforcer le travail de proximité, la CTA a engagé une réorganisation des Commissions 
Départementales d’Arbitrage (CDA). Désormais mieux coordonnées, elles permettront une gestion 

plus réactive, une meilleure observation du vivier départemental et une valorisation accrue du travail 
mené avec les clubs.

Cette dynamique se traduira également par la création d’un pôle féminisation, destiné à favoriser le 
recrutement, l’accompagnement et la valorisation des arbitres féminines, ainsi que par la mise en 

place du Groupe Avenir pour accompagner les jeunes arbitres à fort potentiel.

Vous êtes de véritables acteurs du jeu et les ambassadeurs des valeurs de notre sport. À ce titre, la 
CTA poursuivra un travail important autour de la protection de nos JAJ et JA, afin de garantir un 

environnement plus serein et respectueux.

Merci à toutes et à tous pour votre engagement au service de l’arbitrage, et excellente saison 
2026/2027.

Marc CREPAIN
Président CTA Région SUD



ORGANIGRAMME
« Pôle ressources »

Président de la CTA Région Sud : Marc CREPAIN

Vice-Présidents : Arnaud MAYER (06,83)
Benjamin ORTHIS (04,05,13,84)

Responsable coordonnateur CTA / Technique : Christophe BADAROUX

Responsable des Juges Accompagnateurs Territoriaux (JAT) : Henri FERBUS

Responsable de la féminisation : Alexandra PINHEIRO

Responsables Beach Handball : Matisse MARCE
Christophe BADAROUX

Responsables Hand Fauteuil / Para Hand : Bénédicte SAUZE
Alain ASTIER

Secrétaire administrative : Sonia PORTE

CTF Arbitrage : Henri FERBUS

CTF  ligue technique / arbitrage Laurent BAUDET

Formateur HFM Officiels de table (OTM) : Timothé BELMONTE

Responsable relations CTOC (sportive) & QCM :  Philippe BOULEN

En Italique : Les ressources bénévoles
En Gras : Les ressources professionnelles 3



ORGANIGRAMME
« Pôle Formation & Perfectionnement»

Responsables du Groupe PERFORMANCE : Benjamin ORTHIS & Henri FERBUS

Responsables du Groupe AVENIR : Dominique FALLETI & Islam REZZOUG

Responsables JA & JAJ T1, JA T2 : Henri FERBUS, Benjamin ORTHIS & 
Christophe BADAROUX

Responsables JAJ T2, JAJ T3, JA T3 : CDA 04 / 05 / 06 / 13 / 83 / 84

Responsable lecture & validation des rapports : Didier SARGIS

Responsable de la formation des Juges Arbitres Stagiaires : Patrice LABAT & l’ensemble des CDA

Responsables Juges Accompagnateurs Territoriaux (JAT) : Henri FERBUS

Responsables JA & JAJ BEACH HANDBALL : Matisse MARCE & Christophe BADAROUX

Responsables JA & JAJ HAND FAUTEUIL & PARA HAND : Bénédicte SAUZE & Alain ASTIER

Responsable relations CTOC (sportive) & QCM :  Philippe BOULEN

En Italique : Les ressources bénévoles
En Gras : Les ressources professionnelles 4



CONTACTS
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Secrétariat CTA
Tel: 06 08 65 90 71

Mail: 6300000.CTA@sud.ffhandball.net

Sonia PORTE
Tel: 06 08 65 90 71

Mail: 
6300000.SPORTE@sud.ffhandball.net

Marc CREPAIN
Tel: 06 19 95 34 10

Mail: mcrepain.presidentcta@orange.fr

Arnaud MAYER
Tel: 06 07 59 35 89

Mail: arnaud.mayer@orange.fr

Benjamin ORTHIS
Tel: 06 26 82 77 14

Mail: b.orthis@ffhandball.fr

Henri FERBUS
Tel: 06 03 01 20 45

Mail: 
6300000.HFERBUS@sud.ffhandball.net

Christophe BADAROUX
Tel: 06 12 88 33 58

Mail: 6300000.CBADAROUX@sud.ffhandball.net

Alexandra PINHEIRO
Tel: 06 25 39 25 86

Mail: feminisationsud@gmail.com

Islam REZZOUG
Tel: 06 66 30 40 42

Mail: islam.rezzoug.hb@gmail.com

Philippe BOULEN
Tel: 06 73 55 50 13

Mail: philippeboulen@free.fr

René SAUVAN
Tel: 06 23 09 32 97

Mail: rsauvan@hotmail.fr

Dominique FALETTI
Tel: 06 23 15 15 59

Mail: d.faletti@orange.fr
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CONTACTS (suite)
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Didier SARGIS
Tel: 06 41 19 00 74

Mail: didier.sargis@gmail.com

Alain ASTIER
Tel: 06 75 50 72 80

Mail: alainastier69@gmail.com

Bénédicte SAUZE
Tel: 06 16 08 65 09

Mail: benedicte.sauze@gmail.com

MAIL UNIQUE DISCIPLINE :

6300000.dis@sud.ffhandball.net

MAIL UNIQUE FEMINISATION :
Alexandra PINHEIRO

feminisationsud@gmail.com

MAIL UNIQUE DESIGNATIONS :
designationspaca@gmail.com

(Uniquement pour les désignations sur le niveau territorial)

mailto:didier.sargis@gmail.com
mailto:alainastier69@gmail.com
mailto:benedicte.sauze@gmail.com
mailto:6300000.dis@sud.ffhandball.net
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TARIFS 2026 / 2027
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Catégories Frais de 
match Frais kilométriques Informations diverses

Nationale 2 féminine 100 €uros Frais réels Indemnités kilométriques : Barème fiscal en 
vigueur, plafonné à 7CV. (1 seul véhicule à partir 
du point de regroupement des 2 Juges Arbitres)

Péages : Remboursés sur présentation des 
justificatifs.

Repas : 1 repas par arbitre (Maxi 20€) sur 
présentation de justificatifs.

Nationale 3 masculine 100 €uros Frais réels

-18 Championnat de France Masculin 50 €uros Frais réels
Indemnités kilométriques : Barème fiscal en 

vigueur, plafonné à 7CV. (1 seul véhicule à partir 
du point de regroupement des 2 Juges Arbitres)

Péages : Remboursés sur présentation des 
justificatifs.

-17 Championnat de France Féminin 50 €uros Frais réels

Nationale 3 féminine (Territoire) 70 €uros

1 seul véhicule à partir du point de regroupement des 2 
Juges Arbitres

0.44€ / km

Si utilisation de 2 véhicules à partir du point de 
regroupement :

0.22€ / km

Péages : Remboursés sur présentation des justificatifs 
OBLIGATOIREMENT au club recevant lors de la NDF 

(par mail)

Pré National masculin 70 €uros

Pré National féminin 55 €uros

Excellence Territorial masculin 55 €uros

Honneur Territorial masculin 50 €uros

+ de 16 ans Féminin & Masculin Départementaux 40 €uros

U18 & U17 ELITE Masculin & Féminin 35 €uros

U18 & U17 Excellence PACA & U18 & U17 Départementaux Féminin & 
Masculin

30 €uros

Autres championnats Départementaux 30 €uros



TARIFS 2026 / 2027
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Tarifs tournois :
Par tournoi on entend tournoi officiel CTOC ou CDOC (Qualification, Finalités etc….) et après désignation de la 
CTA. 
Les tournois ou stages de Formation ne sont pas défrayés.

Type de tournoi Frais Frais kilométriques Péages

Tournoi si 1 match 25 €uros

1 seul véhicule à partir du point de 
regroupement des 2 Juges Arbitres

0.44€ / km

Remboursés sur présentation des 
justificatifs (Par mail)

Tournoi si 2 matchs 50 €uros
Tournoi si 3 matchs ou +  (2X20min ou +) 80 €uros

Tournoi si 3 matchs ou +  (- 2X20min) 60 €uros

Tournoi BEACH 80€

Tournoi PARA HAND 80€

Tarifs accompagnateur Territorial (JAT)
Uniquement sur désignation de la CTA via le responsable des JAT & après le retour et la validation du suivi.

Type de suivi / réunion Frais du suivi Frais kilométriques Péages

Suivi du JA ou JAJ T1 / T2 50 €uros

0. 44€ / km Remboursés sur présentation des 
justificatifs 

Suivi du JA ou JAJ T3 35 €uros

Triangulaire (1/2 Journée) 50 €uros

Tournoi 1 jour 80 €uros

Tournoi 2 jours 120 €uros

Tournoi 3 jours 160 €uros

Journée stage accompagnateur (Formateur) 60 €uros

Réunion CTA (Co-voiturage à privilégier) - - - - - 0.35€/ km



TARIFS 2026 / 2027
COUPE DE France 
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Coupe de France Départementale & Régionale Féminine & Masculine :
32€ par match (Si match sec) par Juge-Arbitre (Du 1er au 5ème tour)

55€ par tournoi (Si plusieurs matchs) par Juge-Arbitre (Du 1er au 5ème tour)

80€ par tournoi par Juge-Arbitre (Finales de zones et de secteurs)

0.30€ / km par Juge-Arbitre (Péages non remboursés) avec un maximum de 50€ par Juge-Arbitre 

(Sauf concertation & accord CTA & CTOC) 



LES DROITS & LES DEVOIRS DES ARBITRES
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LES DEVOIRS
➢Avoir une licence joueur(euse) qualifiée pour la saison en cours  (licence loisir non autorisée)
➢Participer à toute action d’apport de connaissances mise en place par la CTA et à laquelle vous êtes 

convoqué
➢Satisfaire aux tests de connaissances des règles de jeu (QCM) via la plateforme QCM en ligne
➢Satisfaire aux tests physiques 
➢Saisir les disponibilités / indisponibilités dans Ihand arbitrage à J-30 (désignations effectuées à J-21)
➢Devoir de réserve
➢Connaissance des règles, de leur interprétation et des règlements Territoriaux
➢Respect des équipes, du jeu et de tous les acteurs de la rencontre
➢Tenue vestimentaire irréprochable (Le port de l’écusson est obligatoire)
➢Maintenir une condition physique optimale toute la saison
➢Respecter les collègues sur et en dehors du terrain; Réseaux sociaux compris (devoir de réserve)
➢Être en possession de la dernière version du livret d’arbitrage (version papier ou numérique)
➢Remplir l’attestation d’honorabilité lors de création / renouvellement de la licence (à 

partir de 16 ans)
➢Répondre aux convocations et aux mails des membres de la CTA ainsi que des autres commissions de 

la ligue Région SUD)
➢Appliquer obligatoirement les tarifs communiqués par la CTA pour vos frais sur l’ensemble des matchs
➢Consulter régulièrement votre boite mail personnelle … ainsi que Ihand pour être au courant de vos 

désignations

LES DROITS 
➢Droit à la formation, l’information, au respect & à la considération
➢Droit à tous niveaux, sur demande, à un vestiaire avec douche, séparé de ceux des équipes
➢Droit à la protection contre les menaces, les injures et outrages



LES DESIGNATIONS
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Les responsables des désignations préparent les désignations, suivant disponibilités 21 jours à

l’avance (30 jours pour les Juges-Arbitres du groupe performance). Saisir vos dispos / indispos

dans ihand à J-30.

La planification des désignations se base sur les indisponibilités fournies par IHand :

http://ihand-arbitrage.ff-handball.org/

Vous vous connectez avec le login (identifiant commençant par « z-arb ») et le mot de passe qui vous

ont été automatiquement fournis ; si vous les avez perdus, demandez au correspondant arbitrage de

votre club de vous les renvoyez : s’il n’a pas les habilitations, il pourra le demander au secrétariat de

la CTA Région Sud.

Pour entrer vos indisponibilités, vous devez être connecté sur IHand, aller dans le menu Arbitrage et

cliquer sur Disponibilités.

http://ihand-arbitrage.ff-handball.org/
http://ihand-arbitrage.ff-handball.org/
http://ihand-arbitrage.ff-handball.org/
http://ihand-arbitrage.ff-handball.org/
http://ihand-arbitrage.ff-handball.org/


LES DESIGNATIONS
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Une fois les désignations confirmées par les responsables, les convocations sont automatiquement envoyées 
par mail à l’adresse renseignée lors de votre licence + par SMS (sur le numéro renseigné sur votre licence).

Vous pouvez aussi retrouver la liste de vos convocations sur IHand : dans le menu « Mon compte », il faut cliquer sur
« Mes désignations ».
Si le paramétrage de votre Ihand est correct, vous recevez également votre désignation par SMS (bien vérifier que le
numéro soit correct et que cette option soit bien activée dans votre Ihand)
Sur la convocation reçue en pièce jointe par mail, vous trouverez :
- L’adresse de la salle où le match a lieu ;
- Les coordonnées du club recevant, à prévenir en cas d’absence de dernière minute ;
- Le nombre de kilomètres à prendre en compte pour le calcul de vos frais.
- La couleur des maillots des équipes ;
- Les coordonnées de votre accompagnateur territorial , à contacter au plus tôt si vous avez besoin d’être véhiculé

et/ou en cas d’absence de dernière minute.

Dès que vous recevez une désignation, et vous vous trouvez dans l’incapacité de la réaliser, vous devez prévenir 
immédiatement :
➢Le responsable de la désignation par mail obligatoirement designationspaca@gmail.com + par téléphone 

si besoin (voir contacts)
➢Mettre en copie de votre mail obligatoirement la CTA (6300000.cta@sud.ffhandball.net) 
➢La CTA ne prendra pas en compte les demandes faites sur les réseaux sociaux ou 

sms, les mails sont obligatoires.
Important : Il vous est strictement interdit de changer de partenaire sans prévenir la CTA.

mailto:designationspaca@gmail.com
mailto:6300000.cta@sud.ffhandball.net


LES TESTS ECRIT & PHYSIQUE 
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JA & JAJ 
Groupe 

Performance

PAS DE NOTION DE TRANCHE D’ÂGE QCM

TEST PHYSIQUE – LUC LEGER – PALIER MINIMUM À ATTEINDRE Note minimale

HOMMES 8.1 70%

FEMMES 7.6 70%

QCM : 1 QCM de validation de début de saison en distanciel +1 QCM en distanciel par mois de septembre à 

juin + 1 QCM papier lors du stage de mi-saison. 

JA & JAJ
T1

< 45 ANS 45 ANS ≥ QCM

TEST PHYSIQUE – LUC LEGER – PALIER MINIMUM À ATTEINDRE Note minimale

HOMMES 6.5 5.5 65%

FEMMES 6 5 65%

QCM : 1 QCM de validation de début de saison en distanciel + 1 QCM à la mi-saison en distanciel

JA & JAJ
T2

< 45 ANS 45 ANS ≥ QCM

TEST PHYSIQUE – LUC LEGER – PALIER MINIMUM À ATTEINDRE Note minimale

HOMMES 6 5 60%

FEMMES 5.5 4.5 60%

QCM : 1 QCM de validation de début de saison en distanciel + 1 QCM à la mi-saison en distanciel



CDA 04
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Présidente : Stéphanie BEAUME-CANAC
beaumecanac@gmail.com

06 71 46 65 74

Formation JAJ : Kamel GHOZAL
kamelghozal@hotmail.fr

06 60 21 12 94

mailto:beaumecanac@gmail.com
mailto:kamelghozal@hotmail.fr


CDA 05
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Président : Matisse MARCE
mat_marce@hotmail.fr

07 81 99 32 69

mailto:mat_marce@hotmail.fr


CDA 06
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Présidente : Stéphane SPRANG
satsat83@outlook.com

06 89 90 20 11

mailto:satsat83@outlook.com


CDA 13
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Gestion par le Bureau Directeur du Comité 13

Personne détachée : Laurent MARIA

6313000.cda@sud.ffhandball.net

Attention, nouvelle adresse mail 

mailto:6313000.cda@sud.ffhandball.net


CDA 83
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Présidente : Elodie MIGNONE
6383000.referentarbitrage@sud.ffhandball.net

06 80 37 48 64

Vice-présidente : Tiffany EPAIN
6383000.referentarbitrage@sud.ffhandball.net

06 29 19 51 33

mailto:6383000.referentarbitrage@sud.ffhandball.net
mailto:6383000.referentarbitrage@ffhandball.net


CDA 84
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Président : Nicolas MARY
mary_nicolas@orange.fr

06 84 54 38 18

mailto:Mary_nicolas@orange.fr


NOUVELLE FDME 
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PRÉVENTION DES VIOLENCES
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CONTACTS :

Présidente de la commission & Référente intégrité : Lauriane GROS

Par courriel : 6300000.ref-integrite@sud.ffhandball.net

Par téléphone : 06 71 05 82 51

mailto:6300000.ref-integrite@sud.ffhandball.net
mailto:6300000.ref-integrite@sud.ffhandball.net
mailto:6300000.ref-integrite@sud.ffhandball.net


CHARTE DE RESPECT SUR LES CATEGORIES JEUNES
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Depuis la saison 2024-2025, la Commission Territoriale d’Arbitrage de la Ligue Région Sud met en place la lecture de 

la charte de respect avant chaque match arbitré par un Juge Arbitre Jeune (JAJ) sur l’ensemble du territoire 

par le club recevant.

« LE HANDBALL EST NOTRE PASSION, NOUS SOMMES ICI POUR PROGRESSER, PARTAGER NOTRE PASSION ET 
PRENDRE DU PLAISIR À JOUER ENSEMBLE.

RESPECTONS LE JEU, RESPECTER NOS ADVERSAIRES ET LES JEUNES ARBITRES.

CHERS PARENTS, SUPPORTERS ET SPECTATEURS : MERCI D’ENCOURAGER LES DEUX ÉQUIPES ET DE RESPECTER LES 
JEUNES ARBITRES EN FORMATION.

BONNE RENCONTRE A TOUS »

OBLIGATION DE FAIRE RESPECTER LA LECTURE DE CE TEXTE

INFORMATION IMPORTANTE SUITE A L’AG DU 20 JUIN 2026 : 

LIEN VERS LE DOCUMENT OFFICIEL

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.hand-regionsud.fr/uploads/1/1/4/0/114080059/ag_charte_respect_2026.pdf


LIENS & DOCUMENTS UTILES 
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SITE LIGUE REGION SUD SITE FFHB NOUVELLE FEUILLE DE MATCH

IHAND GOOGLE DRIVE CTA L’ECOLE DE SORCELLERIE DE L’ARBITRAGE

LIVRET DE L’ARBITRAGE QCM ARBITRAGE 

MAILS UTILES

Secrétariat CTA

Discipline

Désignations

Féminisation

https://www.hand-regionsud.fr/
https://ihand-arbitrage.ffhandball.org/index.php
https://www.ffhandball.fr/
https://ffhandball.zendesk.com/hc/fr/articles/21711102899996-Comment-t%C3%A9l%C3%A9charger-la-nouvelle-feuille-de-match-%C3%A9lectronique
https://drive.google.com/drive/folders/1dpaEPra6qyv4fIrVbqkA5RkEZe1qv-2X
https://view.genially.com/5fec39f34a35bd0d034eb408
https://www.hand-regionsud.fr/
https://www.ffhandball.fr/
https://ffhandball.zendesk.com/hc/fr/articles/21711102899996-Comment-t%C3%A9l%C3%A9charger-la-nouvelle-feuille-de-match-%C3%A9lectronique
https://ihand-arbitrage.ffhandball.org/index.php
https://drive.google.com/drive/folders/1dpaEPra6qyv4fIrVbqkA5RkEZe1qv-2X
https://view.genially.com/5fec39f34a35bd0d034eb408
https://www.calameo.com/ffhandball/read/0072751111d409d91a677?page=1
https://qcm.arbitrage.ffhandball.org/login.php
https://www.calameo.com/ffhandball/read/0072751111d409d91a677?page=1
https://qcm.arbitrage.ffhandball.org/login.php
mailto:6300000.CTA@sud.ffhandball.net
mailto:6300000.dis@sud.ffhandball.net
mailto:designationspaca@gmail.com
mailto:feminisationsud@gmail.com
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NOUS RESTONS A VOTRE 

DISPOSITION

BONNE SAISON !

L’équipe de la CTA Région SUD

Images générées en partie par l’IA
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